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11ª Edição 2022/2023 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 

Reportagem Linha da Frente “Quebra-Cabeças” 

Autor: Filipa Simas (RTP) 

Imagem: Carlos Oliveira | Edição de imagem: Miguel Teixeir | Grafismo: Ricardo Dias | 

Produção: Natacha Silva Frey | Pesquisa: Rita Rodrigues | Coordenação Mafalda 

Gameiro 

Segundo Prémio 

Trabalho: 

Reportagem “Um no Meio de Muitos” 

Autor: Ana Luísa Rodrigues (RTP) 

Imagem: Joana Gonçalves Almeida, João Teodoro, Rui Alves Cardoso | Edição de 

imagem: Carlos Felgueiras e Sousa 

 

10ª Edição 2021/2022 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 

“Os Maestros das Emoções”  

Autor: Catarina Marques (SIC) 

 
Segundo Prémio 

Trabalho: 

“Dor Sexual Não, Não é Normal. Nem Irreversível”  

Autor: Ana Tulha (Notícias Magazine) 
 

Menções Honrosas: 

• “O Cancro não tem sexo”   

Autor: Joana Ascensão (Expresso) 
 



 

• “Viver com Dor”   

Autor: Mariana Nogueira (Visão) 

 

9ª Edição 2020/2021 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“O Diagnóstico: COVID-19” 

 
Autor: 
André Carvalho Ramos 
 
Segundo Prémio 

Trabalho: 
“A longa estrada pós-covid” 
 
Autora: 
Vânia Maia  

 

8ª Edição 2019/2020 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“Renascidos do Cancro” 
 
Autora: 
Cristina Fung Lai Men 
 
Segundo Prémio 

Trabalho: 
“Ir ao hospital fazer acupunctura, hipnose e reiki” 
 
Autora: 
Susana Maria Fernandes Pinheiro da Silva 
 

7ª Edição (2017/2018) 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“O Mal Entendido: As doenças a que chamamos cancro” 
 
Autora: 
Miriam Alves (SIC) 



Segundo Prémio 

Trabalho: 
“A enxaqueca é muito mais do que uma dor de cabeça” 
 
Autora: 
Vera Novais (Observador) 
 
Menção Honrosa 

Trabalho: 
“Eis que fazem novas todas as coisas” 
 
Autoras: 
Liliana Valente e Sibila Lind (Público) 
 

6ª Edição (2016/2017) 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“Vidas de Dor, Corpos que não Desistem” 
 
Autora: 
André Rodrigues (Rádio Renascença) 
 
Segundo Prémio 

Trabalho: 
“Um dia de cada vez” 
 
Autora: 
Bárbara Baldaia (TSF) 
 
Menção Honrosa 

Trabalho: 
“Quando a dor é doença” 
 
Autora: 
Paula Rebelo (RTP) 
 

5ª Edição (2015/2016) 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“Dar vida aos dias” 
 
Autora: 
Arlinda Brandão (Antena 1) 
 



Segundo Prémio 

Trabalho: 
“Ciência e humanismo de mãos dadas” 
 
Autora: 
Nélia Pedrosa (Diário do Alentejo) 
  

4ª Edição (2014/2015) 

Primeiro Prémio 

Trabalho: 
“Corpo Sentido” 
 
Autora: 
Mafalda Gameiro (RTP) 
 
Segundo Prémio 

Trabalho: 
“Dor de cabeça – Onde fica a saúde” 
 
Autora: 
Sofia Matos Teixeira (Revista Noticias Magazine) 
  

3ª Edição (2013/2014) 

Categoria Televisão 

Trabalho: 
“Dor sem cura” 
 
Autora: 
Paula Rebelo (RTP) 
 
Categoria Rádio 

Trabalho: 
“A Dor de quem trata” 
 
Autora: 
Anabela Silva (Antena 1) 
 

2ª Edição (2012/2013) 

Categoria Televisão 

Trabalho: 
“Inovação Dor” 
Autora: 
Paula Rebelo (RTP) 



 
Categoria Imprensa 

Trabalho: 
“30% dos adultos com dor crónica” 
 
Autora: 
Joana Nogueira (Correio da Manhã) 
 

1ª Edição (2011/2012) 

Categoria Televisão 

Trabalho: 
“Condição Humana” 
 
Autora: 
Ana Leal (TVI) 
 
Categoria Imprensa 

Trabalho: 
“Portugal falha na educação para o tratamento da dor” 
 
Autora: 
Carla Mendes (Jornal Destak) 


