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1) FUNCIONAMENTO INTERNO

a.

b.

C.

Conselho de Administracao:

i. Realizaram-se duas reuniGes ordinarias (29 de abril e 09 de
novembro).

ii. De acordo com os estatutos da Fundagdao formou-se um novo
Conselho de Administragdo para o quadriénio 2015-2018. O
Conselho de Administragdo é formado pelos seguintes elementos:

- Walter Osswald (Presidente)

- Anténio Albino Teixeira (Vogal)

- Jodo Amoedo (Vogal)

- Beatriz Gomes (Vogal)

- José Tempero (Vogal)
Conselho Consultivo: Com a entrada em fungdes do novo Conselho de
Administracdo foi proposto um novo Conselho Consultivo constituido por:

- Miguel Gouveia

- Rui Cernadas

- Jodo Eurico da Fonseca

- Catarina Resende de Oliveira

- Ana Bernardo

- Jorge Cortez

- Anténio Jacomo
O Conselho Consultivo ndo reuniu em 2015.
Newsletter: manteve-se a periodicidade trimestral da newsletter da
Fundacgao Griinenthal.

2) RELACIONAMENTO INSTITUCIONAL

Com a Associacdao Portuguesa para o Estudo da Dor (APED):
estabelecimento da 42 edicdo do Prémio Jornalismo Dor, destinado a
galardoar trabalhos que se destaquem sobre a tematica da dor em Portugal
nos meios de comunicagdo social, no valor de €3.000. O Prémio foi
entregue em cerimoénia puUblica alusiva ao Dia Nacional de Luta Contra a
Dor, realizada em Espinho.

Com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto: aditamento
por um ano ao protocolo com a Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, relativa a constituicdo da Catedra em Medicina da Dor, subsidiada

pela Fundagdo Griinenthal no corrno valor de €15.000.

Protocolo de colaboragdo com a Administracdo Regional de Salde
do Norte: no ambito do protocolo de colaboragdo assinado em Setembro,
prevé-se a organizacdo de 8 cursos de formagdo bdsica em medicina da dor

para os profissionais de salide pertencentes a ARS Norte.
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3) PREMIO GRUNENTHAL DOR 2014

a.

Foi constituido o JUri que decidiu a atribuicdo do Prémio Griinenthal Dor
2014. O Juri contou com a participacdo de um representante da Associagdo
Portuguesa para o Estudo da Dor, da Sociedade Portuguesa de
Reumatologia, da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna, da Associagdo
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, da Sociedade Portuguesa de
Anestesiologia, da Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de
Reabilitagdo e de um representante da Fundagdo (Prof. Anténio Albino
Teixeira). Atribuiram-se os seguintes prémios, respeitantes aos trabalhos
que se apresentaram a concurso durante o ano de 2014:
i. Prémio de Investigacio Clinica:

1. “Pain in Alzheimer’s Disease Patients: the challenge of a
promising biomarker for proper evaluation” Autor
principal: Prof. Miguel Castanho.

ii. Prémio de Investigacéio Béasica

1. “Modulacdo Dopaminérgica na Dor Neuropatica: Ac¢do dos
Receptores D2/D3 de dopamina na reversdo de défices de
memdria espacial”. Autor principal: Hélder Cardoso-Cruz.

Os Prémios foram entregues em ceriménia pulblica no Colédquio da Fundagdo
Grunenthal.

4) BOLSA PARA JOVENS INVESTIGADORES EM DOR 2015

a.

Foi constituida uma Bolsa para Jovens Investigadores em Dor com o
objectivo de apoiar projectos de investigagcdo no &mbito da medicina da
dor, funcionando em complementaridade com o ja reputado Prémio
Griinenthal Dor. A Bolsa foi entregue em ceriménia publica no Coléquio da
Fundagdo Griinenthal.

5) COLOQUIO FUNDACAO GRUNENTHAL
A Fundacdo Griinenthal realizou pela primeira vez um Coléquio, que se prevé anual,

com o objectivo de entregar publicamente o Prémio Griinenthal e a recente Bolsa

de Investigagdo para Jovens Investigadores em Dor. Adicionalmente foi realizada

uma palestra magistral pela Prof. Deolinda. O Coldquio teve lugar no dia 30 de

Junho na Fundacdo Gulbenkian.

6) ATIVIDADES FORMATIVAS EM DOR

a.

Durante 2015 manteve-se a divulgagdo e a realizagdo do workshop PAIN
Education, nas suas varios formatos, com sessdes ao longo de todo o
Pais, tanto no @&mbito dos cuidados de salide primarios como em hospitais.
Realizaram-se 38 Cursos, perfazendo um total de cerca de 1.306

formandos.
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PLANO DE ATIVIDADES DA FUNDACAO PARA O ANO 2016

De acordo com os seus estatutos e com a finalidade de uma mais ampla e diversificada

divulgagdo de conceitos no ambito da dor, a Fundagdo Griinenthal propde o seguinte

plano de actividades para o ano de 2016:

1) Apoio a Formacdo em Dor dos Profissionais de Sahde:

Disseminagdo dos cursos de formacgdo da titularidade da Griinenthal,
designadamente os cursos disponibilizados online através da plataforma
CHANGE PAIN.

Reordenagdo dos cursos disponibilizados online na plataforma CHANGE PAIN,
tornando mais facil a sua acessibilidade.

Continuagdo da divulgagdo da formagdo no ambito das propostas formativas
PAIN Education, nomeadamente através da efectivagdo do protocolo de
colaboragao com a ARS Norte.

2) Actualizacao do logotipo e website da Fundacao Griinenthal

Pretende-se actualizar o logotipo da Fundagdo Griinenthal, assim como melhorar as

funcionalidades do website.

3) Apoio a Investigagdo:

a.

Divulgacdo do prémio Griinenthal Dor 2016, com prazo de candidaturas a
decorrer até dezembro de 2016.

Reunido do Juri para atribuicdo do Prémio Dor 2015, cujo prazo de candidatura
decorreu até dezembro de 2015.

Instituicdo da segunda edicdo da Bolsa para Jovens Investigadores em Dor, de
apoio a projectos de investigagao.

Apoios casuisticos a projectos apresentados de forma individual ou
institucional, a serem considerados e discutidos em reunido do Conselho de
Administragdo.

Acompanhamento das atividades desenvolvidas pela Catedra em Medicina da
Dor estabelecida por protocolo entre a Fundacdo e a Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto.

4) Interacdo soécio-politica, profissional e institucional

a.

Interacgdo com a Associagdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED), através
da continuidade ao projecto do Prémio Jornalismo Dor.
Avaliar a disponibilidade para a participagcdo das jornadas da Salde da
Assembleia da Republica, a decorrer em Maio de 2015



