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Conselho de Administragao:

i. Realizaram-se duas reuniSes ordindrias (27 de Fevereiro e 25 de
Margo).

ii. De acordo com os estatutos da Fundagdo e no seguimento do
deliberado para o quadriénio 2019-2022, o Conselho de
Administragdo é formado pelos seguintes elementos:

- Walter Osswald (Presidente)

- Anténio Albino Teixeira (Vogal)
- Beatriz Gomes (Vogal)

- Rita Tinoco (Vogal)

- Jodo Costa (Vogal)

- Miguel Gouveia (consultor do C.A.)

Conselho Consultivo: O Conselho Consultivo manteve-se em fungdes no
periodo em analise, sendo constituido por:

- Rui Cernadas

- Jodo Eurico da Fonseca

- Catarina Resende de Oliveira

- Ana Bernardo

- Jorge Cortez

- Antoénio Jacomo

Com a Universidade Catélica Portuguesa: “Ensuring Home-Based
Palliative Care at the End-of-Life: Supporting Family Carers to Manage
Anticipatory Medication” pelo Prof Dr. Pablo Hernandez-Marrero em 17.500€
“MILES STUDY” - Mesotherapy in Lateral Epicondylitis, a prospective
randomized controlled Study

Estudo antes e apds intervengdo das equipas Intra-Hospitalares de Suporte

em Cuidados Paliativos no controlo da dor

Foi constituido o Juri que decidiu a atribuicdo do Prémio Griinenthal Dor
2019. Atribuiram-se os seguintes prémios, respeitantes aos trabalhos que se

apresentaram a concurso:
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i. Prémio de Investigacdo Clinica:

Ao trabalho “Brain grey matter abnormalities in osteoarhtritis pain:
a cross-sectional evaluation”, da autoria principal da Doutora Joana

Barroso.

ii. Prémio de Investigacdo Bdsica

Ao trabalho “Neuropathic pain induced alterations in the opioidergic
modulation of a descending pain facilitatory area of the brain”, da

autoria principal da Prof. Doutora Isabel Martins.

iii. Menca rosa

Ainda na vertente de investigac3o clinica, foi atribuida uma Mengédo
Honrosa ao trabalho “Efetividade comparativa dos analgésicos
opidides no tratamento da dor crénica ndo oncolégica a longo

prazo”, da autoria principal da Doutora Dalila Veiga.

Os Prémios foram entregues em cerimdnia publica no Coldquio da Fundagdo Grinenthal.

Durante o ano de 2020, a Fundagdo Grinenthal decidiu canalizar a maioria dos seus esforgos,
na doagdo de material necessario ao combate da COVID-19.

De acordo com os seus estatutos e com a finalidade de uma mais ampla e diversificada
divulgagdo de conceitos no ambito da dor, a Fundagdo Griinenthal propde o seguinte

plano de actividades para o ano de 2021:

a. Disseminagdo dos cursos de formagdo da titularidade da Grinenthal,
designadamente os cursos disponibilizados online através da plataforma
CHANGE PAIN.

b. Reordenagdo dos cursos disponibilizados online na plataforma CHANGE PAIN,

tornando mais facil a sua acessibilidade.

a. Divulgagdo do prémio Griinenthal Dor 2020, com prazo de candidaturas a

decorrer até dezembro de 2021.
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b. Reuni@o do Juri para atribuigdo do Prémio Dor 2020, cujo prazo de candidatura

decorreu até dezembro de 2020.

c. Instituicdo da Bolsa para Jovens Investigadores em Dor, de apoio a projectos

de investigagdo.

d. Apoios casuisticos a projectos apresentados de forma individual ou institucional,

a serem considerados e discutidos em reunido do Conselho de Administragdo.

a. Interacgdo com a Associagdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED), através

da continuidade ao projecto do Prémio Jornalismo Dor.

Algés, 30 de Abril de 2022

O Conselho de Administragao,
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