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1) FUNCIONAMENTO INTERNO
a. Conselho de Administragao:

i. Realizaram-se duas reunides ordinarias (06 de abril e 11 de Outubro).

ii. De acordo com os estatutos da Fundagdo formou-se um novo Conselho de
Administragdo para o quadriénio 2015-2018. O Conselho de Administragdo &
formado pelos seguintes elementos:

- Walter Osswald (Presidente)
- Antoénio Albino Teixeira (Vogal)
- Jodo Amoedo (Vogal)
- Beatriz Gomes (Vogal)
- Rita Tinoco (Vogal) em substituicdo de José Tempero que cessou fungdes
em 2016.
b. Conselho Consultivo: Com a entrada em fungdes do novo Conselho de Administragao
foi proposto um novo Conselho Consultivo constituido por:
- Miguel Gouveia
- Rui Cernadas
- Jodo Eurico da Fonseca
- Catarina Resende de Oliveira
- Ana Bernardo
- Jorge Cortez
- Anténio Jacomo
O Conselho Consultivo reuniu a 11 de Outubro de 2016.
c. Newsletter: manteve-se a periodicidade trimestral da newsletter da Fundagdo
Griinenthal.

2) RELACIONAMENTO INSTITUCIONAL

a. Com a Associagdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED): estabelecimento da 5@
edicdo do Prémio Jornalismo Dor, destinado a galardoar trabalhos que se destaquem
sobre a tematica da dor em Portugal nos meios de comunicagdo social, no valor de €3.000.
O Prémio de Jornalismo Dor foi entregue na Sessdo comemorativa do Dia Nacional de Luta
Contra a Dor, no dia 21 de outubro, no Hotel Real Oeiras.

b. Com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto: aditamento por um ano ao
protocolo com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, relativa a constituigdo da
Catedra em Medicina da Dor, subsidiada pela Fundagdo Griinenthal no com o valor de
€12.500.

c. Protocolo Integracdo dos Cuidados Paliativos e Intensivos - inPalln. Foi efectivado o
donativo de 10.000€ ao Instituto de Bioética da Universidade Catdlica do Porto ao projecto:
Integragdo dos Cuidados Paliativos e Intensivos, a realizar pelas investigadoras Sandra
Pereira, Susana Magalhdes e Carla Teixeira.
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3) PREMIO GRUNENTHAL DOR 2015

4)

5)

6)

7)

a.

Foi constituido o Juri que decidiu a atribuigdo do Prémio Griinenthal Dor 2015. O Juri
contou com a participagdo de um representante da Associagdo Portuguesa para o Estudo
da Dor, da Sociedade Portuguesa de Reumatologia, da Sociedade Portuguesa de
Medicina Interna, da Associagdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, da Sociedade
Portuguesa de Anestesiologia, da Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de
Reabilitagdo e de um representante da Fundagdo (Prof. Antdénio Albino Teixeira).
Atribuiram-se os seguintes prémios, respeitantes aos trabalhos que se apresentaram a
concurso durante o ano de 2015:
i. Prémio de Investigacdo Clinica:

1. O encargo da lombalgia crénica na populagdo adulta portuguesa:
resultados de um estudo de base populacional (EpiReumaPt). Autor
principal: Doutora Nélia Gouveia.

ii. Prémio de Investigacdo Basica

1. A injegdo intra-articular de colagenase no joelho de ratos como modelo
alternativo para o estudo da nocicepgdo associada a osteoartrose. Autor
principal: Doutora Sara Addes.

Os Prémios foram entregues em cerimodnia publica no Coldquio da Fundagdo Griinenthal.

BOLSA PARA JOVENS INVESTIGADORES EM DOR 2016

Foi constituida uma Bolsa para Jovens Investigadores em Dor com o objectivo de apoiar
projectos de investigagdo no ambito da medicina da dor, funcionando em
complementaridade com o ja reputado Prémio Griinenthal Dor. A Bolsa foi entregue em

cerimonia publica no Coldéquio da Fundagdo Griinenthal.

COLOQUIO FUNDACAO GRUNENTHAL

A Fundacdo Griinenthal realizou um Coléquio com o objectivo de entregar publicamente
o Prémio Griinenthal e a recente Bolsa de Investigagdo para Jovens Investigadores em
Dor. Adicionalmente foi realizada uma palestra magistral pela Prof. Nuno Sousa. O

Coloquio teve lugar no dia 23 de Setembro na Fundagdo Gulbenkian.

ATIVIDADES FORMATIVAS EM DOR

Durante 2016 manteve-se a divulgagdo e a realizagdo do workshop PAIN Education,
nos seus varios formatos, com sessdes ao longo de todo o Pais, tanto no &mbito dos
cuidados de salde primérios como em hospitais. Realizaram-se 29 Cursos, perfazendo
um total de cerca de 997 formandos.

FOI ACTUALIZADO O LOGOTIPO DA FUNDACAO

Foi aprovado na reunido do conselho de administracdo de 11 de Outubro o novo
logétipo da Fundagéo.
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PLANO DE ATIVIDADES DA FUNDACAO PARA O ANO 2017

De acordo com os seus estatutos e com a finalidade de uma mais ampla e diversificada divulgagdo

de conceitos no &mbito da dor, a Fundagdo Griinenthal propde o seguinte plano de actividades para
o ano de 2017:

1) Apoio a Formacdo em Dor dos Profissionais de Saude:

Disseminagdo dos cursos de formagdo da titularidade da Grinenthal, designadamente os
cursos disponibilizados online através da plataforma CHANGE PAIN.
Reordenacdo dos cursos disponibilizados online na plataforma CHANGE PAIN, tornando mais

facil a sua acessibilidade.

2) Apoio a Investigacdo:

a.

Divulgagdo do prémio Griinenthal Dor 2016, com prazo de candidaturas a decorrer até
dezembro de 2016.

Reunido do Jari para atribuicdo do Prémio Dor 2016, cujo prazo de candidatura decorreu
até dezembro de 2016.

Instituicdo da segunda edigdo da Bolsa para Jovens Investigadores em Dor, de apoio a
projectos de investigagdo.

Apoios casuisticos a projectos apresentados de forma individual ou institucional, a serem

considerados e discutidos em reunido do Conselho de Administragdo.

3) Interacgdo sdcio-politica, profissional e institucional

a.

Interaccdo com a Associagdo Portuguesa para o Estudo da Dor (APED), através da

continuidade ao projecto do Prémio Jornalismo Dor.

Algés, 28 de Fevereiro de 2017

O Conselho de Administragao,

o D A W /‘%61_0‘;’” /«Z/(F/W T e

Prgf. Doutor Walter Friedrich Alfred Osswald Prof. Doutor Antonio Albino Teixeira

-

Dr. Augusto Jodo Amoedo Pereira

.,.. . 'll, | |[ . -
r _,‘A & L__.fl o f "L-'L K.: .

a. Maria Beatriz Gomes |

Dra. Rita Tinoco Dray
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DESPESAS DE ESTRUTURA
Gastos diversos

Conselho Consultivo
Honorarios
Despesas

Total C.Consultivo

Conselho Administragdo
Honorarios

SSs

Despesas

Total C.Administragdo

TOTAL DESPESAS ESTRUTURA

PREMIO GRUNENTHAL DOR
Premios "Grunenthal Dor" 2015
Outras Despesas relacionadas

TOTAL PREMIO GRUNENTHAL DOR

PROJECTO "PAIN"
Pain Education

TOTAL PROJECTO "PAIN"
INVESTIGACAO E CULTURA CIENTIFICA
Apoio a Bolsa p/Jovens Investigadores

Outras Despesas relacionadas
Apoio Cuidados Palitivos Univ Catolica

TOTAL INVESTIGACAO E CULTURA CIENTIFICA
PREMIO JORNALISMO
Premios Jornalismo

Outras Despesas relacionadas

TOTAL Premio Jornalismo

INICIATIVAS INTERNET
Concepgdo e Manutengdo

TOTAL INICIATIVAS INTERNET

OUTRAS INICIATIVAS
Outros Gastos

TOTAL OUTRAS INICIATIVAS

Fundag¢d@o Grinenthal

708,95

1 115,00
1097,45
2 212,45

24 000,00
4 290,00
820,92

29 110,92

32 032,32

15 000,00

2 725,50

17 725,50

800,00

800,00

5 000,00

1309.,60

10 000,00

16 309,60

3 000,00

1668,58

4 668,58

5 965,50

5 965,50

1393.,21

1393,21

9
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Demonstracoes financeiras
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Balango Individual em 31 de Dezembro de 2016

RUBRICAS
ACTIVO

Activo Corrente

Estado e Outros Entes Publicos
Clientes
Outras Contas a Receber

Caixa e Depbsitos Bancarios

Total do Activo

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital Préprio

Fundo Social Inicial
Accdes ( Quotas) proprias
Doagdes

Resultados Transitados

Resultado Liquido do Periodo

Total do Capital Proprio

Passivo
Passivo Corrente

Fornecedores

Estado e Outros Entes Publicos

Total do Passivo

Total do Capital Proprio e do Passivo

Fundag¢do Grinenthal 13

~ PERIODOS

31/12/2016

4 459,38 €
0,00 €

80,00 €

266 752,27 €

31/12/2015

3 460,51 €
0,00 €
132,75 €

197 233,21 €

271 291,65 €

200 826,47 €

250 000,00 €

1 765 103,31 €
-1 666 031,95 €

271 291,65 €: 200 826,47 €

250 000,00 €

1 615 103,31 €
-1 561 536,85 €

-78 894,71 €

-104 495,10 €

270 176,65 €

199 071,36 €

1 115,00 € 854,98 €
0,00 € 900,13 €
1 115,00 € 1 755,11 €

1 115,00 €.

LRSSy LINE

271 291,65 €.

200 826,47 €
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Demonstragao Individual dos Resultados por Natureza em 31/12/2016

RENDIMENTOS E GASTOS nomas: 2016

Fornecimentos e Servicos Externos
Gastos com o Pessoal

Outros Gastos e Perdas

Resultado antes de Depreciagoes, Gastos de Financiamento e Impostos

Resultado Operacional (Antes de Gastos de Financiamento e Impostos)

Juros e Rendimentos Similares Obtidos

Resultado Antes de Impostos

Resultado Liquido do Periodo

PERIODOS
2015
-40 104,71 € =27 301,05 €
-28 290,00 € -28 015,12 €
-10 500,00 € -25 585,00 €

0,00 €

1121,19 €
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DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NO CAPITAL FROPRIO NO | . ke o |Total Capital
| Capital Proprio |

Notas| Fundo Social || Reforgos ao | Resultados | Resultado

|
| | | Liquido do
PERIODO DE 2016 Inicial | Fundo Inicial|| Transitados periodo Proprio

Posigdo no Inicio do ano 2015 250 000,00 €| 1 675 103,31 €] -1 484 564,21 € -76 972,64 €| 133 566,46 €

Alteragdes no Periodo

Outras Alteragdes Reconhecidas no Capital Préprio -76 972,64 €] 76 972,64 €

250 000,00 €] 1 675 103,31 €] -1 561 536,85 €] 0,00 €] 133 566,46 €
Resultado Liquido do Periodo -104 495,10 €
Resultado Extensivo -104 495,10 €]  -104 495,10 €]

Realizagdo de Capital
Reforcos Fundo Social 170 000,00 €
0,00 €] 170 000,00 € 0,00 €] -104 495,10 € 65 504,90 €]

Posigdo no Fim de 2015 250 000,00 €| 1 845 103,31 €| | 13 ! 195,10 €}

Posigdo no Inicio do ano 2016 250 000,00 €| 1 845 103,31 €] -1 561 536,85 €]  -104 495,10 € 199 071,36 €

Alteragdes no Periodo

Outras Alteragdes Reconhecidas no Capital Préprio -104 495,10 €] 104 495,10 €]
250 000,00 €] 1 845 103,31 €] -1 666 031,95 € 0,00 €] 199 071,36 €
Resultado Liquido do Periodo -78 894,71 €
Resultado Extensivo -78 894,71 € -78 894,71 €]
Reforgos Fundo Social 150 000,00 €
0,00 €] 150 000,00 €] 0,00 € -78 894,71 €| 71 105,29 €

Posicao no Fim de 2016 o 0 000,00 995 10 0 176,6
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O PERIODO DO 016

%08 de Caixa das Actividades Operacion

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO

xos de Caixa Actividades de Investimento

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO

Doagdes

Recebimentos provenientes de:

Outras operacdes de financiamento

Efeito das Diferengas de cambio

Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento

Variagdo de Caixa e seus equivalentes

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

150 000,00 €

150 000,00 €

69 519,06 €
0,00 €

197 233,21 €
266 752,27 €

. 0,00 €| 106,24 €

0,00 €

2ble a 016 U
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS
Pagamento a Fornecedores -25 430,89 € -33 705,40 €
Pagamentos ao Pessoal =30 946,75 € -44 766,73 €
Caixa Gerada pelas Operagdes -56 377,64 € -78 472,13 €
Outros Recebimentos/pagamentos -24 103,30 € =29 758,13 €

170 000,00 €
0,00 €

170 000,00 €

61 875,98 €

0,00 €

135 357,23 €
197 233,21 €
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Anexo as demonstracodes financeiras
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1. Dados da Instituicao

A Fundagdo Grunenthal é uma pessoa colectiva de direito privado, constituida por escritura publica em
outubro de 1998, visando fins ndo lucrativos de interesse social, com sede na Zona Industrial de
Alfragide, concelho da Amadora, tendo como objectivo “primordial a investigacdo e a cultura cientifica
na area das ciéncias médicas, podendo também promover ou patrocinar iniciativas de dmbito literario

ou artistico noutras areas da cultura e da ciéncia”.

2. Referencial Contabilistico

As demonstragdes Financeiras apresentadas foram preparadas com base no Sistema de Normalizagdo

Contabilistica (SNC) e respectivas Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF - ESNL).

A moeda de relato é o euro (€).

3. Principais critérios valorimétricos utilizados

As demonstragdes financeiras foram elaboradas a partir dos registos contabilisticos da empresa,
mantidos de acordo com o SNC no pressuposto da continuidade da entidade.

As principais politicas contabilisticas utilizados na elaboragdo das demonstragdes financeiras foram os

seguintes:

3.1. Activos Fixos Tangiveis
Os Activos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo.

As depreciagdes sdo calculadas a partir do momento em que os respectivos activos se encontram
disponiveis para utilizagdo, pelo método das quotas constantes, de acordo com as seguintes vidas

médias Uteis estimadas:

Computadores 3 a4 anos

No momento do abate ou alienagdo sdo calculados os ganhos ou perdas respectivos, face ao valor

liquido dos bens e sdo registados como Outros Proveitos ou Outros Custos Operacionais

3.2. Activos Intangiveis

Os activos intangiveis estdo registados ao custo de aquisigdo, deduzidos de amortizacBes e eventuais
perdas por imparidade.

As amortizagBes sdo calculadas pelo método das quotas constantes a partir do momento em que se

encontram disponiveis para utilizagdo, de acordo com as seguintes vidas Uteis estimadas.

Software 3 a4 anos
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3.3. Instrumentos Financeiros

Os Instrumentos financeiros classificam-se de acordo com o detalhe seguinte e a sua mensuragao

depende dessa classificagdo:
. Clientes e Dividas a Receber

As dividas de clientes e as outras dividas de terceiros sdo registadas pelo seu valor
nominal deduzido de eventuais perdas por imparidade.

. Caixa e Equivalentes de Caixa

Os montantes registados nestas rubricas correspondem aos valores em Caixa e

Depositos a Ordem, sendo realizdveis no imediato sem qualquer perda de valor.
. Contas a Pagar

As contas a pagar ndo vencem quaisquer juros e estdo registadas pelo seu valor

nominal.

3.4. Provisdes, Activos e Passivos Contingentes

Sempre que a Empresa reconhece a existéncia de uma obrigacdo fruto de um evento passado, a qual exige o
dispéndio de recursos, e sempre que o seu valor possa ser razoavelmente estimado, é constituida uma
provisdo. Estas provisGes sdo revistas a data do balango de forma a transmitirem uma estimativa actual.

Na possibilidade de uma das condigBes anteriores ndo ser cumprida, mas mantenha-se a possibilidade de
afectar os exercicios futuros, a Empresa ndo reconhece um passivo contingente mas promove a sua divulgagéo.
Quando se verificam activos contingentes resultantes de eventos passados, mas cuja ocorréncia
depende de eventos futuros incertos, estes ndo sdo registados. A semelhanca dos passivos, também os
activos contingentes sdo divulgados.

3.5. Eventos posteriores a data do Balango

Os eventos subsequentes a data do balango que integram elementos adicionais aos registos em final de
exercicio, sdo reflectidos nas demonstragBes financeiras, enquanto que os eventos que integram

elementos sobre registos posteriores a data do balango, sdo divulgados nas notas do anexo.
3.6. Gestao do Risco

A Fundagdo Grunenthal ndo se encontra exposta a riscos de natureza cambial, de taxas de juro ou de
crédito.
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4. Fluxos de Caixa - Disponibilidades

Em 31 de dezembro de 2016 era composta como se segue:
Em 2016 a Grunenthal, S.A. financiou a actividade da Fundagdo com 150 mil euros.

As disponibilidades, no final do ano de actividade elevam-se a 266.752,27 €:

Rubricas 2016 2015

Depbésitos bancarios imediatamente mobilizaveis 266 752,27 197 233,21

266 752,27 197 233,21

Caixa e seus equivalentes

5. Alteragcdes nas Estimativas Contabilisticas e erros

21

Os valores estimados referentes aos activos e passivos sdo baseados nas Uultimas informacdes

disponiveis. As revisBes das estimativas em exercicios seguintes ndo sdo consideradas um erro. Sdo

reconhecidas em resultados e sdo objecto da divulgagdo adequada a sua materialidade.

Alfragide, 28 de fevereiro de 2017

O Conselho de Administragao,

i b Al ) Adrio Al Tokcin

Prgf. Doutor Walter Friedrich |Alfred Osswald Prof. Doutor Antdnio Albino Teixeira

™ A [

Dr. Augusto Jodo Amoedo Pereira Dra. Maria Beatriz Gome

QoA hasuy

Dra. Rita Tinoco Dray

O Técnico Oficial de Contas: José Manugl Roupigo
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