e Novo Apoio a Projetos de Investigac&o na Area da Dor da Fundacg&o Griinenthal

apoiatrabalhos dotados de 10 mil a 12 mil euros cada um.

Lisboa, 11 de outubro de 2019 — A Fundacéo Griinenthal acaba de premiar um projeto
de investigacdo clinica e outro de investigacdo experimental, através do Apoio a

Projetos de Investigacdo na Area da Dor, no valor total de 20 mil euros.

Com o principal objetivo de investigar a eficacia e seguranca a curto e longo prazo de
anti-inflamatdrios ndo esteroides (AINES) intradérmicos e lidocaina (administrada por
mesoterapia) para o tratamento de Epicondilite Lateral, o projeto intitulado “MILES
STUDY - Mesotherapy In Lateral Epicondylitis, a prospective randomized
controlled Study” foi um dos grandes vencedores. Dos autores Vitor Teixeira, Pedro
Andrade, Maria de Lurdes Narciso, Elsa de Sousa, Fernando Saraiva e Joao Eurico da
Fonseca, da Unidade de Investigagdo de Reumatologia do Hospital Santa Maria, E.P.E
(CHLN), este estudo pretende ainda identificar os preditores clinicos, funcionais,
ultrassonograficos e bioquimicos do sucesso ou fracasso do tratamento e possivel

reincidéncia.

O segundo trabalho vencedor foi atribuido a Hélder Aguiar, da equipa intra-hospitalar de
Cuidados Paliativos do Centro Hospitalar do Entre Douro e Vouga, E.P.E (CHDV), Joana
Rente, Eunice Almeida, André Ribeiro, Julia Alves, Ana Carrancha e Angela Lopes
Simdes. Denominado “Estudo Antes e Apds Intervencdo das Equipas Intra-
Hospitalares de Suporte em Cuidados Paliativos no Controlo da Dor (EIHSCP)”,
este consiste em avaliar o impacto das EIHSCP no controlo da dor dos doentes que

acompanham, identificar as escalas de monitorizacdo da dor utilizadas em ambiente



clinico e identificar estratégias de acompanhamento e intervencao perante a pessoa

com dor acompanha por estas equipas.

O Apoio a Projetos de Investigacdo na Area da Dor langado este ano pela Fundagdo
Grlinenthal tem como propdsito apoiar até dois projetos de investigacdo, clinica ou
experimental, dotados de 10 mil a 12 mil euros cada um. A este Apoio podem candidatar-

se investigadores a trabalhar em instituicdes académicas ou outras.

Os vencedores apresentaram 0S seus projetos, esta quinta-feira, no Coléquio da

Fundacao Griinenthal, que decorreu na Fundacao Calouste Gulbenkian, em Lisboa.

Sobre a Fundagao Griinenthal

A Fundac&o Grinenthal é uma entidade sem fins lucrativos que tem por fim primordial a investigacéo e a
cultura cientifica na area das ciéncias médicas, com particular dedicacdo ao estudo da dor e respetivo
tratamento. Para mais informagdes consulte www.fundacaogrunenthal.pt
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